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M. Pronador redondo

Fixacao Porcdao umeral - Epicondilo
Proximal medial do Umero;
(origem):  Porcdo ulnar - processo
corondide da ulna.
Fixacao o
distal Face lateral do 1/3 médio
(insercdo): do radio.
Pronacao do antebraco.
OBS: Algumas referéncias
Movimentos: afirmam o mov. de flexdo
do antebraco.
Inervacao: Nervo mediano

Para mais mapas mentais, acesse:
https://www.AnatoCast.com.br

M. Flexor Radial d
carpo

Epicondilo medial do

Umero.

Base do 22 metacarpo.

Flexao do punho e
Abducao do punho.

Nervo mediano

_____,__

M. Palmar longo

Epicondilo medial do
umero.

Aponeurose palmar ou
retinaculo dos flexores.

Nao é um musculo motor
primario de nenhum movimento.
Mas, retesa e/ou tensiona a
aponeurose palmar auxiliando os
outros flexores do punho a
realizar seus movimentos.

Nervo mediano

M. Flexor superficial
dos dedos

Epicondilo medial do
umero / Processo
coronodide daulnae a
Tuberosidade do radio.

Base das falanges
medias do 22 ao 59 dedo.

Flexao dos dedos e das
articulacoes
interfalangeanas
proximais do 22 ao 52
dedo.

Nervo mediano

M. Flexor
ulnar do carpo

Epicondilo medial
do umero.

Base do 52
metacarpo.

Flexao do punho e
Abducao do punho.

Nervo ulnar
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